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Speiseplan Das Kiichenteam I

wiinscht einen

16.3. - 22.3.2026 KW 12 guten Appetit!

Wochentag Mittagessen

Montag Cremesuppe
Blumenkohlréschen in Kdsesauce

dazu Kartoffeln

Obst
al,¢,g,j,1,2,3,9

Dienstag Backerbsensuppe
Putengulasch mit Teigwaren

dazu Friihlingsgemiise

Pudding
al,¢,8,j,1,2,3,9

Mittwoch Blumenkohlcremesuppe
Luftiger Reisbrei mit

Frichtekompott
al,c,g,j,1,2,3,9

Donnerstag Barlauchsuppe
Schinken im Brotteig dazu

Ackersalat, Schnittlauchdipp

Frichtequark
al,c,8,j,k,1,2,3,8,9

Freitag Spargelsuppe
Rigatoni an Knoblauch-Fischsaue,
dazu Tomaten-Gurkensalat

Gotterspeise
al,c,d,g,j,k,1,2,3,9

Samstag Kartoffelgulasch
Deftiger Kartoffeleintopf mit
Rauchfleisch
Obstcocktail

al,c,g,j,1,2,3,8,9

Sonntag Flidlesuppe
Schweinerahmsteak mit hausgemachte

Spatzle und Fingermdhrchen

Nachtisch
al,c,g,j,1,2,3,9

Zu jedem Abendessen reichen wir eine bunte (Vollkorn-)Brotauswahl sowie Butter und Margarine.
Anderungen des Speiseplans sind vorbehalten.

Allergenkennzeichnung: al-Weizengluten, a2-Roggengluten, a3-Hafergluten, a4-Dinkelgluten, b-Krebstiere, c-Eier, d-Fische, e-Erdniisse,
f-Soja, g-Milch/Laktose, h1-Haselnlisse, h2-Mandeln, h3-Pistazien, h4-Walnisse, j-Sellerie, k-Senf, l-Sesam, m-Weichtiere

Zusatzstoffe: 1-Farbstoff, 2-Konservierungsstoffe, 3-Antioxidationsmittel, 4-Geschmacksverstarker, 5-geschwefelt, 6-geschwarzt,
7-gewachst, 8-Phosphat, 9-SiiBungsmittel



