
Pflege und Beruf

Wie die Stiftung Ihnen hilft, den 
Spagat zwischen Pflege daheim und 
Anforderung im Beruf zu meistern
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fleXIBle ArBeITSZeITMOdelle

Es gibt viele Wege, die Doppelbelastung von Pflege und Be-

ruf zu bewältigen. Dazu gehört auch die individuelle Gestal-

tung Ihrer Arbeitszeiten.

So unterstützen wir Sie:
• Im Rahmen der jeweiligen Möglichkeiten Ihres Arbeits-

teams nehmen wir Rücksicht auf Ihre persönlichen Be- 

dürfnisse und Wünsche bei der Urlaubsplanung und  

der Gestaltung Ihrer Arbeitszeiten im Dienstplan.

• Wir ermöglichen Ihnen kurzfristig und befristet die Re- 

duzierung Ihrer Arbeitszeiten. Die Vergütung wird der  

reduzierten Arbeitszeit angepasst.

• Wir ermöglichen es Ihnen durch Beurlaubung ohne Zah-

lung der Bezüge, einen Angehörigen auch über die Frei 

stellungsansprüche des Pflegezeitgesetzes hinaus zu-

hause zu pflegen.

Die Unterstützung der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in  

besonderen familiären Lebenssituationen, ist Bestandteil des 

audit berufundfamilie.

Ihre Anregungen nehmen wir gerne entgegen.

Wenden Sie sich vertrauensvoll an Ihre Führungskraft, die 

Ihnen gern weiterhilft, individuelle Lösungen zur Ausgestal-

tung der familiären Pflegeverantwortung und Ihrer beruflichen 

Anforderungen zu erarbeiten.

Das ganze Leben 

in Balance



Beruf und Pflege

Die immer stärker flexibilisierte Arbeitswelt auch im sozialen 

Bereich verlangt nach Konzepten und Lösungen zur Vereinbar-

keit von Beruf und Familie. Dies gilt für Fragen der Kindererzie-

hung, aber auch das Thema Pflege spielt eine immer größere 

Rolle. Für viele Menschen ist es wichtig, ihre Angehörigen im 

Fall der Pflegebedürftigkeit zuhause selbst zu versorgen und 

gleichzeitig ihren Beruf auch weiterhin ausüben zu können. 

Dies bringt oft herausfordernde und belastende Situationen 

mit sich.

Der stiftung st. franziskus heiligenbronn ist es ein großes An-

liegen, ihren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern hier hilfreich 

zur Seite zu stehen. Deshalb haben wir vielfältige Möglich-

keiten geschaffen, um in diesen Situationen Unterstützung 

und Hilfe zu bieten.

BerATungSAngeBOTe 
ZuM THeMA Pflege

Kompetente Beratung rund um das Thema Pflege erhalten Sie 

durch die Sozialdienste des Aufgabenfeldes Altenhilfe. Diese 

halten Informationsmaterialen zu den Leistungen der gesetz-

lichen Pflegeversicherung und den Freistellungsmöglichkeiten 

nach dem Pflegezeitgesetz für Sie bereit.

BrAuCHen SIe 
MeHr unTerSTÜTZung?

Sollten Sie für Ihre Angehörigen über die häusliche Betreuung 

und Pflege hinaus gehende Maßnahmen ergreifen müssen, wie 

zum Beispiel die stationäre Aufnahme in eine Pflegeeinrich-

tung oder die Kurzzeitpflege sowie die Unterstützung durch un-

sere ambulanten Dienste, berücksichtigen die Dienste unserer  

Sozialstationen ihre Anliegen bevorzugt. 

MeHr InfOrMATIOn

Die Informationsveranstaltungen unserer Altenhilfe zu allen 

Pflegethemen stehen auch Ihnen als Mitarbeiterin oder Mit-

arbeiter der Stiftung offen. Orte und Zeiten dieser Veranstal-

tungen können Sie auch dem Stiftungskalender auf unserer 

Webseite oder unserer MitarbeiterInnen-Zeitschrift franziskus 

intern entnehmen.

KOMPeTenT In der AlTenHIlfe

Kompetente Beratung rund um das Thema Pflege erhalten Sie 

durch die Sozialdienste der Altenhilfe der stiftung st. franzis-

kus heiligenbronn. Dort erhalten Sie auch Unterstützung bei-

spielsweise durch die Vermittlung des Kontakts zu externen 

Pflegedienstleistungen.

Ihr Ansprechpartner
Sozialdienstleitung Kai Marchfeld

Altenzentrum St. Elisabeth Rottweil

Burkardstr. 5 • 78628 Rottweil

Telefon 0741  94 239-123 • Fax 0741 94  239-125

E-Mail kai.marchfeld@stiftung-st-franziskus.de

Pflege BeI BeHInderung

Das Aufgabenfeld Behindertenhilfe der stiftung st. franziskus 

heiligenbronn begleitet Menschen aller Altersstufen, von der 

Frühförderung bis zum Seniorenalter, mit Sinnesbehinderung 

und zum Teil weiteren Beeinträchtigungen.

KOMPeTenT In
der BeHInderTenHIlfe

Bei Unterstützungsbedarf oder Fragen zum Thema Pflege 

und Betreuung von Angehörigen mit Behinderung erhalten 

Sie kompetente Beratung durch die Mitarbeiter des Sozial-

dienstes der Behindertenhilfe.

Ihr Ansprechpartner
Sozialdienst Behindertenhilfe erwachsene

stiftung st. franziskus heiligenbronn

Kloster 2 • 78713 Schramberg

Telefon 07422  569-397 • Fax 07422  569-301


