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Das Arbeitsgedachtnis ermaoglicht es uns,

Informationen im Gedachtnis zu behalten,

ohne den Uberblick Giber das zu verlieren,
was wir gerade tun

Behalten von Informationen
durch Einbinden des
Gedachtnisses, der
Aufmerksamkeit, des Widerstands
gegen Ablenkung und der
Zielorientierung

Behalten sozialer Informationen
fur weitere soziale Interaktionen

Arbeitsgedéchtnis durch den Tastsinn
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Die Bedeutung des Tastsinns flr
Menschen mit Taubblindhelt

*\Wenn sowohl das Hor- als auch das
Sehvermogen beeintrachtigt sind, ist die
Wahrscheinlichkeit grof3, dass die Verarbeitung
von Informationen fragmentiert ist.

MENSCHEN MIT TAUBBLINDHEIT SIND
MOGLICHERWEISE BESSER IN DER LAGE, DIE WELT
AUS EINER KORPERLICH-TAKTILEN PERSPEKTIVE
WAHRZLNEHMEN LIND IHR BEDEUTLNG ZU
VERLEIHEN



Wir kdnnen Taubblindheit als

...als ein positiver Zustand, in dem aktive Berlihrung, Korperbewegungen,
Korperhaltungen, Berihrungsmuster und Handgesten die herausragende
Informationsquelle sind

Daher kann es wichtig sein, die kognitive Entwicklung
einer Person mit Taubblindheit in der taktilen
Modalitat zu unterstiitzen
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Eine taktile Perspektive auf das Arbeitsgedachtnis:
die Bewertung mit der TWMS

* Um Potenziale des taktilen Arbeitsgedachtnisses zu
identifizieren

* Um Lernstrategien im Bereich der kdrperlich-taktilen Modalitat
zu fordern

Ziel: Verbesserung der Kommunikations- und Lernkompetenzen
eines Kindes oder Erwachsenen mit Taubblindheit

KEINE DEFIZITORIENTIERTE IDENTIFIZIERUNG, SONDERN EINE RESSOURCENSORIENTIERTE
INTERVENTION
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b) TWMS: theoretischer Referenzrahmen



* Die aktive Berthrung ist Teil eines zielgerichteten und
informationssuchenden sensorischen Systems (korperlich-
taktiles System/somatosensorisches System)

Philippe Mercier; The Sense of Touch; Circa 1744-1747

* Das korperlich-taktile System verarbeitet korperlich-taktile
Informationen in einem dreistufigen System:
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KORPERLICH-TAKTILES (SOMATOSENSORISCHES)
INFORMATIONSVERARBEITUNGSSYSTEM

Korperlich-taktile
Empfindungen

J\

Korperlich-taktile
Wahrnehmung

Y4

J\

Korperlich-taktile
Kognition

~




Unterstiitzend oder

hemmend
Exekutive Kontrolle Top-down-Verarbeitung
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Bottom-up-Verarbeitung

Empfindung Wahrnehmung Kognition
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Korperlich-taktile Empfindungen

= korperliche Empfindungen von
Bertihrung und Bewegung, die von der
Oberfldche oder im Inneren des Kérpers
empfangen werden
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Beruhrungen

Leichte Berlihrung
Druck |

& Vibration

Temperatur
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Propriozeption (die |

Kérperposition und die
Eigenbewegung in
Relation zum Raum))

Angenehme
Berithrung
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Fiir die meisten dieser von der Haut, den Muskeln und den Gelenken ausgehenden Kérperempfindungen ist der
parietale/somatosensorische Kortex das primare Ziel im Gehirn.
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Postcentral gyrus
/LThird-order neuron #

Second-order neuron
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Fine touch and proprioception
sensations from right side of body

Pain and temperature
sensations from right side of body

Dorsal column system Spinothalamic tract

Die Informationen von der Haut, den Sehnen, den
Muskeln und den Gelenken werden iiber das
Riickenmark zum somatosensorischen Hirnbereich
geleitet, sodass eine Person die verschiedenen
Korperempfindungen spiiren kann
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Der somatosensorische Kortex ist so organisiert, dass er die
Struktur des Korpers widerspiegelt (Korperkarte). Die Kérperkarte
ist nicht auf die KorpergroRe abgestimmt, sondern spiegelt die
Empfindlichkeit wider: Hinde, Gesicht, Lippen und Zunge sind
physisch relativ klein, aber da sie sehr empfindlich auf Beriihrung
reagieren, sind die Teile des somatosensorischen Kortex, die sie
reprasentieren, unverhaltnismafig grof3.



Angenehme Beriihrung wird als eine emotionale Form der Beriihrung
bezeichnet, die sozial relevante Informationen libertragt, auf Korperkontakt
beruht und die Insula (Insellappen) anspricht (d.h. die Insula verbindet
Korperempfindungen mit Emotionen)
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Angenehme Berthrungen und leichte Berihrungen
sind wichtige Aspekte der sozialen Kommunikation

low intimacy body contact high intimacy body contact

’ .
y K B
y, o
L g
P -
|2

high-five fist-bump shoulder tap caress arm caress face hug

Pragt die soziale Wahrnehmung auf unterschiedliche Weise
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Korperlich-taktile Wahrnehmung:

=Beurteilung oder Wahrnehmung von
korperlich-taktilen Empfindungen bei der
physischen Erkundung der taktilen
Eigenschaften von Objekten



Korperlich-taktlie
Wahrnehmung

a) Taktile
Objekterkennung

b) Taktile
Objektortung




Ein duales neuronales Bahnensystem:
Was“-Bahn & ,Wo“-Bahn

Korperlich-taktlie
Wahrnehmung

|
| \

b) Taktile
Objektortung

a) Taktile
Objekterkennung

‘ non-spatial
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a) Taktile Objekterkennung
Was ist das Objekt?

 Sammeln von Informationen tber die
Oberflacheneigenschaften von
Objekten (glatt/rau, hart/weich)

 Sammeln von Informationen tber die
physischen Dimensionen von
Objekten (Gewicht, Form, Grolie)

e |dentifizieren von Ahnlichkeiten oder
Unterschieden zwischen Objekten

* Objekte kategorisieren oder
gruppieren
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Anwendung spezifischer Explorationshandlungen zur Ermittlung der
Oberflacheneigenschaften (z. B. Harte) oder der physikalischen Dimensionen (z. B.
Gewicht) eines Objekts

Lateral Motiorn (Taxture) Pressure (Hardness) Static Contact (Temperaturae)

Unsupported Holding (Welght) Emnclosurae {(Global Shape; Conmntowr Following (Global Shape;
Wolunme) Exact Shapea)

= e T

Mowimng Pams
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Die Explorationshandlungen
folgen einer
Entwicklungsprogression
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* Das Greifen und Erfassen von Sauglingen gilt als
Vf)rlzéi(l)J(l;e; fur Explorationshandlungen (Klatzky, et.
al., 5).

* Diese Explorationshandlungen oder taktilen
Abtaststrategien mussen erlernt werden (Davidson,

1985).

* Wie wichtig es ist, blinden Kindern schon im friihen
Alter Explorationshandlungen beizubringen (Vinter,
et.al., 2012)
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Korperlich-taktile
Wahrnehmung

a) Taktile
Objekterkennung

b) Taktile
Objektortung

J

b1) Raumliche
Wahrnehmung

Wo befindet sich das
Objekt?

b2) Raumliche

Navigation

Wo befindet sich das
Objekt, wenn ich mich

bewege




b) Wo befindet sich
das Objekt»
Bestimmung der
raumlichen Lage des

Objekts (raumlichen Lage

oder Entfernung zwischen zwei
Objekten)
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Wo befindet sich das Objekt,
wdhrend ich mich bewege-»
Raumliche Navigation

Navigieren und Sammeln von
Informationen Gber den Standort

Taktiles Verfolgen eines begehbaren
Weges und Navigieren auf neuen
Wegen
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b2) Raumliche Navigation

Zielgerichtete Navigation

Allozentrische Kodierung des Raums:

raumliche Navigation auf der
Grundlage der Position von

Orientierungspunkten in der
unmittelbaren Umgebung
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Egozentrische Kodierung des Raums:

raumliche Navigation auf der Grundlage
der Position des Korpers in der
unmittelbaren Umgebung




Raumliche Navigation

Raumliches Kodiersystem

Allozentrisch (Objekt - zu - Objekt) Egozentrisch (Selbst - zu - Objekt)

Enkodiert Informationen Uber den
Standort eines Objekts oder seiner Teile in
Bezug auf andere Objekte. Der Standort
eines Objekts wird relativ zum Standort
anderer Objekte definiert.

@O 71-

Obiektbezoaener Bezuasrahmen

stellt die Lage von Objekten im Raum
relativ zur Korperachse des Selbst dar (links
- rechts, vorne - hinten, oben - unten)

1

Kirperzentrierter Bezugsrahmen




Sehende Menschen verwenden bei der raumlichen Navigation
in der Regel eine raumliche Kodierungsstrategie, die auf einer
Kombination aus allozentrischem und egozentrischem Wissen

beruht
A!Iozgntrlsches Wlssep : Egozentrisches Wissen:
Erkennen von Orientierungspunkten in der Umgebung abhingig von der eigenen Korperposition
die schwarze Tur befindet sich zwischen den beiden die rosa Tiir hafindat cich A Aar rarhtan Caita Aoy \Wand

grauen Wanden
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Allozentrisch: Egozentrisch: Kodierung von

Kodierung von Objekt zu Objekt Korper zu Objekt
Allozentrisches Wissen Egozentrisches Wissen

(z.B. Kartenlernen)  aptivierung unterschiedlicher Gehirnareale beim Vergleich  (2.B. Streckenlernen)
zwischen allozentrischer und egozentrischer Kodierung im Raum

Stdrkere Beteiligung der bilateralen
Hippocampi wdahrend der allozentrischen
rédumlicher Verarbeitung (Zaehle, et. al., 2007)
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*Welchen raumlichen Bezugsrahmen
wurde eine Person mit angeborener
Taubblindheit verwenden, wenn sie sich
in ihrer Umgebung bewegt?



* Eine Person mit angeborener Taubblindheit
verwendet oft einen egozentrischen raumlichen
Bezugsrahmen (Kodierung von Korper zu Objekt) auf
kdrperlich-taktile Weise, um sich ihrer Kérperposition
im Raum bewusst zu werden und durch die
Umgebung zu navigieren

Aufgrund der Auswirkungen des Sehverlusts auf die raumliche Kodierung kénnen blinde Kinder
wahrend der Navigation in einem egozentrischen Bezugsrahmen verankert bleiben (Martolini et.
al., 2020).
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Korperlich-taktile
Wahrnehmung

Unterschiedliche
. . Gehirnregionen unterstlitzen
Reprasentatlonen das Korperschema und das

des Korpers Kérperbild
(Gallace & Spence, 2010).

Korperschema Korperbild

die bewusste Wahrnehmung des eigenen
Aussehens; steht in engem Zusammenhang
das Gefihl, die relative Position des mit dem mentalen Bild, das sich eine
Kérpers im Raum zu kennen Person macht, wenn sie sich vorstellt, wie

Felsomhet Intern (gul) (Propriozeption) sie aussieht.

Die Wahrnehmung der eigenen
kdrperlich-taktilen Handlungen und




Bedingungen, die mit einem reduzierten Kdérperschema einhergehen

Verminderte Propriozeption und
Korperregulation bei Kindern mit
Entwicklungstrauma

Beeintrachtigung der Propriozeption bei
Patienten mit Parkinson-Krankheit

| Schlechte Wahrnehmung und “atypische”
Kérperpositionen beim CHARGE-Syndrom Schlechte Wahrnehmung der
Propriozeption bei Menschen mit

erworbener Taubblindheit
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Veranderung des Koérperbilds verstehen

* Ein verzerrtes oder negatives Korperbild wirkt sich auf die psychische
Gesundheit aus (von geringem Selbstwertgefiihl bis zum Risiko, eine
Angststorung zu entwickeln).
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Korperlich-taktile Kognition -
Integration und Interpretation sensorisch
wahrnehmbarer, taktiler Informationen



Taktile
Kognition

Taktile Aufmerksamkeit
(fokussierte
Aufmerksamkeit,
anhaltende
Aufmerksamkeit)

Fglsomhet Intern (gul)

Taktiles
Arbeitsgedachtnis
(kognitives
Arbeitsgeddchtnis, «—

soziales

Arbeitsgeddchtnis)

Taktile Erinnerungen
(semantisches Geddchtnis,
autobiografisches Geddchtnis,
prozedurales Geddchtnis,
prospektives Geddchtnis)

)




Semantisches Gedachtnis: wissensbasiertes
Gedachtnis

* Die Fahigkeit, etwas beim Greifen zu erkennen,
erzeugt Erinnerungen, die weitaus komplexer und
dauerhafter sind als bisher angenommen (Hutmacher,

2019) g o
@‘ o
% [ .
Assoziationsprozesse zur I Y .
Bildung des semantischen

154
Gedichtnisses 3 V-3

168 Objects (10 s per Object)

Die Teilnehmer:innen konnten sich an die richtigen Objekte
(168 Haushaltsgegenstande) zu 94 % direkt nach dem
Studienzeitraum und zu 85 % eine Woche spater erinnern.
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4 N

Konstruktiver Prozess:
Gedachtnisreprasentationen,
die durch sensorisch
wahrnehmbare Details (= taktile
Details) gebildet werden, um
ein narratives Format zu bilden

N JAN
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Ko-konstruktiver Prozess:
Beteiligung an einem
Erinnerungsgesprach (= in einer
korperlich-taktile Modalitat)
wahrend und unmittelbar nach
dem Ereignis (autobiografisches
Erinnerungsgesprach)

Autobiografisches Gedachtnis: ereignisspezifisches Wissen im Zusammenhang mit fritheren persénlichen Erfahrungen

Rekonstruktiver Prozess:
Austausch von
Erinnerungserzahlungen des
Ereignisses (= in einer
korperlich-taktile Modalitat)
durch gemeinsames Erinnern

Drei kognitiv-narrative Prozesse zur Bildung des autobiografischen Gedachtnisses

JAN Y




Prozedurales Gedachtnis:
Bewegungsgedachtnis

* Das Gehirn verfugt Uber ein Repertoire
an motorischen Erinnerungen, die
jeweils mit dem Kontext verbunden
sind, in dem sie entstanden sind, z. B.
Squash oder Tennis spielen.

* Selbst bei einem einzigen Schwung
des Schlagers kann das Gehirn auf
viele Erinnerungen zuruckgreifen, jede
in dem Mal3e, wie das Gehirn sie in
dem Kontext verarbeitet, in dem die
Erinnerung entstanden ist (Heald, et.
al., 2021); Bekke, et. al., 2022)

Der Kontext ist der Schliissel zum
Erlernen und Erinnern motorischer
Fahigkeiten
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Prospektives Gedachtnis: Gedachtnis fur

Handlungen

* Sich daran zu erinnern, eine geplante Handlung zu einem
spateren Zeitpunkt auszufihren, ist fur das tagliche Leben
von entscheidender Bedeutung

* Die prospektive Gedachtnisleistung in der Kindheit ist eng
mit dem Arbeitsgedachtnis verbunden (Cottini, 2023)

<\

Prospective

memory
To-dos

Long-term
memory

Working memory
0TPs

Events, Facts ( ’

Past Present Future



Arbeitsgedachtnis

Soziales Arbeitsgedachtnis:
sich merken, was in der unmittelbaren
Vergangenheit geschehen ist, und dann
diese sozialen Informationen
integrieren, um ein koharentes
Verstandnis der Gegenwart zu
erreichen: beteiligt an sozialen

Erkenntnissen (,,soziales Denken®)
(Meyer, Taylor & Lieberman, 2015) /

Kognitives Arbeitsgedachtnis:
Behalten und Verwenden
aufgabenrelevanter
Informationen wahrend des
Problemlosens: beteiligt an
exekutiven Funktionen

Fglsomhet Intern (gul)



Das soziale
Arbeitsgedachtnis ist an
der
Perspektivibernahme
beteiligt

(Verstehen einer Situation aus
der Sicht einer anderen Person)

Training des sozialen Arbeitsgedachtnisses
verbessert die
Genauigkeit bei der Perspektiviibernahme
(Meyer & Lieberman, 2016)
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Tom see a N card

'andnolaanrd

| Tom does not see
the yellow ball




Fahigkeit zur Wahrnehmung \—/ Kommunikation
sensorischer Informationen
‘. Soziale Kognition
Aufmerksamketsfunktionen . ‘.
SohA ’&
Erinnern ;F'-wjﬁjt. '!!ir
) |( k\ Sprachliche Verarbeitung
raumliches l‘“
Denken
Wortschatzerwerb
Planen, Organisieren, Uberwachen

(Metakognition/Exekutive Funktio

-



c) TWMS: Prinzipien des Assessments
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* Erkennen von taktilen Umgebungen und Bereitstellen
von Gelegenheiten zur taktilen Erkundung (6kologisch):
wiederholte ,Echtzeit-Bewertungen” des taktilen
Arbeitsgedachtnisses Uber einen bestimmten Zeitraum
in naturalistischen Umgebungen (d. h. die —
Kompetenzen der Person) Aoprocch

e Konzentration auf den bidirektionalen und reziproken
Austausch zwischen der Person und dem | |
Interaktionspartner im Laufe der Zeit (transaktional): it i
Anerkennung, Bestdtigung und Bekraftigung der
korperlich-taktilen AuRerungen/Handlungen der Person

(d. h. der Kompetenzen des Partners) \ /
* Integration der Intervention in die Beurteilung und i
Unterstutzung der Person bei der erfolgreichen -

Durchfihrung (dynamisch): Starken- (nicht defizit-)
basierte Beurteilung (d.h. Vermittlung geeigneter
taktiler Lernstrategien auf individueller Basis)

5%
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Intervention

* Optimierung der Re-
Assess thS|schen und ASSESS
-ment * sozialen Umwelt *
* Mediation effektiver -ment
TWMS Lernstrategien in der TWMS
korperlich-taktilen
Modalitat

Einbinden der InterventionsmafBnahmen in die Beurteilung zur Ermittlung des
Arbeitsgedachtnispotenzials
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Methodik

e Zunachst wurde der TWMS
durch eine

Tr| an g u | at | onsm et h Od e Identification and conceptualization of the TWMS items
. 1 (Triangulation)
Va I I d I e rt Identification of the domain(s) and item generation

based on thorough literature review

* eine derzeit laufende
Forschungsstudie zielt darauf

ab, die Rlslia :éilitét und e
Genauigkeit des Instruments \

Weit.er Zu Verbessern: n= 25 Behavioralobservations/ \ > Evaluation by experts
(Smits, et. al., laufendes

Forschungsprojekt)
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d) TWMS: der Beobachtungsbogen



Fglsomhet Intern (gul)

Tactile Working
Memory Scale
(TWMS)

A behavioral observation scale for
identifying bodily-tactile working
memory in everyday occurrences and
during social interaction.

Jude T. Nicholas, Annika M. Johonnessen and
Trees van Nunen

Tactile
Workmg
Memory
Scale




Stiftung -'

St Franziskus
1. Anamnesebogen | oo
Agemene ngmoen | e 0 e
Keine Einschrinkung

Name, Varname: hachgradig schwerhérg (=70 d

O hgradig schwe &l Bl vorhanden
Geburtsdatum: [] mittelgradig schwerharig (41-70 dB)

0 leichtgradig schwerharig (21-40 dB)

Zeitraum des Assessments:

Beschreibung des auditiven Verhaltens, Einsatz Hilfsmittel:
Beteiligte Personen [Funktion):

3. Haptische Wahrnehmung

T S [ e ——————
1. Visuelle Voraussetzungen O O nen
[0 blind [=0,02) O o

Wenn ja, wie dufert sich jenes?
Keine Einschrankung
vorhanden

[] hochgradig sehbehindert (<0050,02) [

[ sehbehindert (<03-0,05)
Beschreibung des Einsatzes systematischer Tastbewegungen:

Beschreibung des visuellen Verhaltens, Einsatz Hilfsmittel:

Wie schitzen Sie die nachfolgenden Féhigkeiten ein?

Nicht beobachtbar:

Die fiir das Item relevanten Verhaltensweisen kdnnen im aktuellen Bewertungskontext aufgrund situ-
ativer Faktoren nicht beobachtet werden. Mdglicherweise kann eine andere, am Assessment beteiligte
Person diesbeziiglich eine Auskunft geben. Ausschlaggebender Grund kénnen auch relevante individu-
elle Faktoren, wie starker motorischer oder kdrperlicher Einschrinkung, sein

Grobmotorik

Koordination grifierer Bewegungen des Kérpers (Liegen, Rollen,
Sitzen, Krabbeln, Stehen, Gehen, Loufen oder Springen)
Feinmotorik

Koordination  priziser,  kleinerer  Bewegungen  (kleine
Gegenstiinde halten, Kleidung zukndpfen, Seiten umbldttern,
essen oder mit einer Schere schneiden)

Gleichgewicht und Koordination

Beibeholtung  einer  kontrolferten  Kdrperholtung  bei
Aufgaben/Titigkeiten {an einem Tisch sitzen, einen Gegenstand
vom Boden aufheben oder vom Stehen ins Sitzen wechseln)
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* Taktile Defensivitat bezeichnet die
3, Haptische Wahrnehmung Reaktion, die auftritt, wenn jemand
2kt cle Ferm@nmwm@ im Allgemeinen sehr empfindlich auf
Ok O wer Berlihrungen reagiert (z. B. negative

. Reaktion auf BerUhrungen, Objekt der
Berlihrung durch andere).

» Taktile Selektivitat ist ein Begriff, der
die Reaktion beschreibt, die auftritt,
wenn jemand eine verminderte
Vielfalt in seinem
Berihrungsverhalten aufweist (d. h.,
er bevorzugt oder vermeidet
bestimmte Objekte oder Substanzen)

Wenn ja, wie dufiert sich jenes?
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20 Items in 3 theoretisch abgeleiteten Bereichen,
die die kognitiven und sozial-kognitiven Prozesse
des taktilen Arbeitsgedachtnisses bei
Aufgaben/Aktivitaten und sozialen Interaktionen
messen:

(Erkennung und erste Interpretation)

(vorubergehendes Behalten)

(aktive Kontrolle/Abruf von gespeicherten
Informationen)

* Die 20 Items der Skala sind abstrakt und theoretisch, haben sich aber in
der Praxis bewahrt.

Fougnie, (2008)
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Stiftung W

St.Franziskus

.,

i

. Datum Durchfithrung des Follow-ups O ;
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Wahrnehmungs-

bezogen

Sozial * * * * * * *

Kognitiv * * * * * *

Dorsaler Strom * * *

Ventraler Strom * * *

Korper- * *
bewusstsein

Langere Zeit * *



a) Das Arbeitsgedachtnis
b) TWMS: theoretischer Referenzrahmen
c) TWMS: Prinzipien des Assessments
d) TWMS: der Beobachtungsbogen
e) TWMS: Lernstrategien
f) Kurze Zusammenfassung



Lernstrategien beim Assessment mit der
TWMS

e Lernstrategien sind gezielte korperlich-taktile
Prozesse, die zunachst absichtlich (d.h. vermittelt

durch den:die Lehrer:in/Partner:in) eingesetzt und
dann allmahlich verinnerlicht werden, sodass sie

das taktile Arbeitsgedachtnis des Lernenden
unterstutzen.



Nicholas, J. T., (2022). Tactile working memory scale: a professional manual [Supplementary
material 2, A checklist of learning strategies that support Tactile Working Memory] Sweden:
Nordic Welfare Centre

Stiftung -.

Deutsche Ubersetzung St. Franziskus
Ubersicht effektiver Lernstrategien

‘ Strategien zur Verbesserung der Wahrnehmung:
Assessment kognitiver Funktionen

‘ Sozial-kognitive Strategien:
bei Menschen mit Taubblindheit und Hérsehbehinderung

' Kognitive Strategien:
Forderkartei E‘z@

Sonderpadagogische Beratungsstelle fur Kinder und Jugendliche mit
Taubblindheit und Hérsehbehinderung

Stiftung -.

St. Franziskus
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drei groBen Gruppen

¢ Sozial-kognitiv

4 kognitiv

Allgemeine Strategien (G)
Itemspezifische Strategien(l)

Fglsomhet Intern (gul)

Zunehmende Verinnerlichung ) «naher»-Transfer
(Selbstregulierung) Ubertragung von Wissen
> zwischen dhnlichen

Lernkontexten/Situationen

Taktiles N

S Arbeits
Gedachtnis
»ferner» Transfer
Zunehmend Ubertragung von Wissen zwischen
systematisiert unahnlichen, neuartigen oder
(Ubertragung) komplexen

Lernkontexten/Situationen

Kognitives Potenzial: Ubertragung oder Generalisierung
auf dhnliche Lernsituationen/Kontexte

v



Wahrnehmungsbezogene Strategien:

sensorisch-wahrnehmbare Strategien, die das haptische Wahrnehmungslernen
fordern

* Anpassen der Lernumgebung innerhalb einer korperlich-taktilen Modalitat (G)

e Strategien zum Erkennen von Ahnlichkeiten oder Unterschieden zwischen Objekten (Item 3: Kérperlich-

taktile Objektidentifikation: Nutzt aktive Beriihrung und Bewegung, um Ahnlichkeiten oder Unterschiede
zwischen Objekten festzustellen.)

Stiftung -.

St. Franziskus

ltem 3: kirperlich-taktile Objektidentifikation (Funktion der ventralen Bahn)

Der*Die interaktionspartner*in bietet Gelegenheiten und unterstiitzt die Person dabei, nacheinander Gegenstdnde zu
beriihren und zu vergleichen, die dhnlich sind, und Gegenstdnde zu kontrastieren, die anders sind.

Umsetzungsbeispiele:
Anleitung der Person zum Zuordnen bzw. Sortieren ahnlich geformter oder strukturierter Gegenstinde

Anleitung der Person zum Unterscheiden bzw. Sortieren unterschiedlich geformter oder strukturierter
Gegenstinde
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Sozial-kognitive Strategien:

Strategien zur Bewaltigung von Anforderungen an die soziale Kognition und zur
Verbesserung der Fahigkeiten des sozialen Arbeitsgedachtnisses

» Bereitstellung eines sozialen Gerlsts (,Scaffolding”) innerhalb der kdrperlich-taktilen Modalitat (G)

* Unterstltzung sozialer Formen der Aufmerksamkeit (gegenseitige Aufmerksamkeit, gemeinsame Aufmerksamkeit) auf
korperlich-taktile Weise (Item 10: 10. Soziales Arbeitsgedachtnis: gegenseitige und gemeinsame, korperlich- taktile
Aufmerksamkeit: Nutzt aktiv Berihrung und Bewegung, um ein Objekt zusammen mit dem*der Interaktionspartner*in
zu erkunden und zeigt dabei Verhaltensweisen der sozialen Aufmerksamkeit.)

Stiftung ...

St. Franziskus

Item 10: soziales Arbeitsgedachtnis: gegenseitige und gemeinsame, korperlich-taktile Aufmerksamkeit

Der*Die Interaktionspartner*in erkennt und verfolgt die sozialen Aufmerksamkeitsformen der Person auf kdrperlich-
taktile Weise wihrend der sozialen Interaktion (koordinierte, gemeinsame Beteiligung)

Umsetzungsbeispiele:
- Gemeinsame Aufmerksamkeit fureinander oder fir eine gemeinsame Aktivitdt auf kérperlich-taktile Weise,
z.B. durch gleichzeitiges Beriihren derselben Sache
Spiegelung der Bewegung und Handlungen der Person in einer kérperlich-taktilen und abgestimmten Weise
Reagieren auf die soziale Aufmerksamkeitshinweise der Person, z.B. Kopf- bzw. Kérperorientierung, Zeigen
Die Aufmerksamkeit der Person auf eine kdrperlich-taktile Weise auf die Handlung eines anderen lenken,
d.h. auf die Aktivitdt bzw. beabsichtigte Aktivitdt des*der Interaktionspartner®in
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Kognitive Strategien:

mentale Strategien, die die Aufmerksamkeit, die Organisation, das Behalten und die
absichtliche Verarbeitung von Informationen beinhalten, um das Lernen zu
verbessern

e Strategien zur kognitiven Unterstitzung (G)

e Strategien zur Verbesserung der Aufmerksamkeitsfahigkeit
Strategien fiir das Langzeitarbeitsgedachtnis:

» Kategorisierungsstrategie (Item 18)

* Semantische Assoziationsstrategie (Item 18)
 Sequentielle Chunking-Strategie (Item 18)

Strategie des Abrufs von Hinweisen (Iltem 18)

Strategie des narrativen Gedachtnisses (ltem 18)

Strategie der Loci-Methode (Iltem 18)

Kognitive Strategien zur Aufrechterhaltung:

e Taktil-raumliches Rehearsel (Item 19)

* Cognitive Weeding (Fehlerbewaltigungsstrategie) (Iltem 19)
Metakognitive Strategien:

* Metakognitives Gesprach (Item 20)

* Prospektive Gedachtnisstrategie (Item 20)
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Sequentielle Chunking-Strategie
& Rehearsal-Strategie

* EinfUhrung einer Zahlsequenz, die
der Person hilft, den Uberblick Giber die
Informationen im ,Hier und Jetzt“ zu
behalten und sich auf das zu beziehen,
was als nachstes kommt

* EINS-ZWEI-DREI ...DRUCK den Baum!

* Anleitung der Person zur
systematischen Wiederholung der

I‘l AR

k('jrpernch_ta ktilen Zéh|sequenz (takt”- . Zwlteraktioartner sind in einer kperlich-

raumliches Reh earsel) § taktilen Aktivitiat mit
einer Person mit Taubblindheit. Bei der Aktivitat geht

e Unterstutzu ng der Person mit s es um das Schieben und Schiitteln eines nassen
. . . ey a4 ' B , wahrend das R f sie fallt.
Taubblindheit, selbst die Initiative zu -~ aumes, Wanrend fas regeniasser st sie 12
. . . . Das Regenwasser fallt auf die Person mit
ergrelfen und dle Zahlsequenz ZU ' Taubblindheit, so dass sie nass warden.

begl nnen. : @ Das begeistert die Person mitTaubblindheit.
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* Unterstiitzung bei der Formulierung einer Narrative Gedachtnisstrategie
personlichen Erinnerung an ein gemeinsames
Ereignis/eine gemeinsame Aktivitdt in einem
narrativen Format, z. B. durch die Bereitstellung
eines thematisch koharenten Skripts (z. B. die
Geschichte der Erkundung eines Baumstamms
auf korperlich-taktile Weise)

* Einbeziehung der Person in einen
Erinnerungsdialog in der kdrperlich-taktilen
Modalitat, wahrend oder unmittelbar nach dem
Ereignis/der Aktivitat)

* Bereitstellung von Gelegenheiten fir die Person,
die ,,personliche Erzahlung” mitzuteilen, die
Gesprachsstoff Uber ein gemeinsames
vergangenes Ereignis liefern (gemeinsames
Erinnern)

Erkundung eines Baumstamms auf korperlich-taktile Weise
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Helen Kellers ,,Erwachen®, als sie eine Verbindung herstellte zwischen
dem Wort, das Anne Sullivan in ihre Hand buchstabierte, und der
greifbaren Substanz, die aus der Wasserpumpe spritzte sowie Uber ihre B
Hand floss, wobei sie ,wah-wah” fllsterte - ihre Art, ,Wasser” zu sagen. §

o

Korperlich-taktile

Korperlich-taktile

Empfindungen Wahrnehmung
Leichte Beriihrung
Druck Wahrn;l;;r;:ng von
Temperatur / \ K I i /
Angenehme

Beriihrung
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Korperlich-taktile
Kognition

Wortassoziation

Semantische

\ Gedachtnisassoziation /

narratives Gedachtnis




a) Das Arbeitsgedachtnis
b) TWMS: theoretischer Referenzrahmen
c) TWMS: Prinzipien des Assessments
d) TWMS: der Beobachtungsbogen
e) TWMS: Lernstrategien
f) Kurze Zusammenfassung



* Das Arbeitsgedachtnis in der korperlich-taktilen Modalitat
ist mit verschiedenen sensorisch wahrnehmbaren und
kognitiven Funktionen verkntpft und kann flexibel
eingesetzt werden, um eine Vielzahl von Aufgaben im

taglichen Le
* Die Beurtel

oen und in sozialen Kontexten zu unterstutzen.

ung des taktilen Arbeitsgedachtnisses und die

UnterstlUtzung des taktilen Arbeitsgedachtnisses bei
Menschen mit Taubblindheit kdnnen dazu beitragen, die

Kontakte zu

Intern (gul)

Kommunikations- und Sprachentwicklung zu férdern,
cognitive Potenziale zu erschlielsen und die sozialen

verbessern.



Vielen Dank
fur lhre
Aufmerksamkeit!
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